Semaine 5- du 26 au 30 janvier 2026*

LUNDI 20

MARDI 21

JEUDI 23 VENDREDI 24

Déjeuner
Feuilles brick garnis

Supréme de pintade
Poélée de légumes
Fromage bio

Fruits bio

Salade de crudités
Boules végétales
Pommes sautées

Fromage bio

Mousse au chocolat

Salade au chévre chaud

Couscous complet Filet de poisson pané
Fromage bio Carottes vichy
Fruits Fromage bio
Tiramisu

* Menu susceptible de variation

Légende :

Corps gras (friture, panure etc.)

Féculents (pain, céréales, pates etc.)

Crudités ou Cuidités (légumes ou fruits cuits ou crus)
Laitages

Menu Végétarien

Cheffe de Service,




