
 

 

Piscine du Sauze 

 

Du 13 juillet au 31 août 2022 

 

Tous les mercredis 

de 17h00 à 19h00 

 

séance forme et bien-être 

20€ 

 

Séance d’aquagym 45’ + détente 60’ au SPA 
(renforcement musculaire/cardio/étirements) + (sauna, hamman, bain à remous) 

 

 

 

 

Renseignements : 04 92 81 04 10 ou 04 92 81 05 48 


